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Fiche d'information

Traitement avec les agonistes GLP-1
(sémaglutide : «Wegovy») au centre métabolique

Wegovy est un médicament qui vient d’étre autorisé pour le traitement de I'obésité. Afin de garantir
les meilleures chances de succes il est nécessaire de suivre une prise en charge pluridisciplinaires
avec médecins spécialistes, diététiciens et psychologues. Un travail sur le comportement alimentaire
est la clé du succeés. Les critéres de remboursement par les caisses maladies sont les suivants :

e suivi nutritionnel avec régime hypocalorique de moins 500 kcal/jour;
e augmentation de l'activité physique;

* atteindre les cibles de réduction pondérale;

* la prescription doit étre faite par un médecin spécialiste;
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