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UN PREMIER BILAN POSITIF

L’année 2017 a été marquée par l'obtention du label de certification, décerné par la Ligue
suisse contre le cancer et la Société suisse de sénologie. En plus de répondre a I'ensemble
des conditions de certification requises, l'audit a souligné le caractere novateur et le
rayonnement cantonal que représente le Centre du sein Fribourg (CsF) au travers de sa
collaboration publique-privée entre I'hdpital fribourgeois (HFR) et 'Hépital Daler.

189 nouveaux cancers diagnostiqués

Chaque cas diagnostiqué est un nouveau défi pour le Centre du sein Fribourg (CsF).
En 2017, 189 nouveaux cas de cancer ont été diagnostiqués et discutés lors du colloque
multidisciplinaire réunissant les différents spécialistes, pour offrir le meilleur traitement
possible.

Si les progrés sont remarguables et permettent de plus en plus de procéder a une chirurgie
conservatrice, la recherche reste fondamentale pour lutter contre ce cancer qui touche
1 femme sur 8 et reste le plus fréquent chez la femme. Le CsF participe, dés lors, activement
aux différentes recherches cliniques internationales et a inclus 31 nouvelles patientes en
2017, dans l'espoir de voir se développer des médicaments innovants et de nouvelles
techniques de soin.

Dans cette méme optique, le CsF ouvre désormais la possibilité aux patientes fribourgeoises
de bénéficier de traitements nouveaux et prometteurs, grace a I'adhésion du Centre au
consortium international de I'étude PALLAS, renommé pour tester I'adjonction d'une
molécule innovante.

La patiente au cceur du traitement

Tout lintérét et la plus-value de la prise en charge d’'une patiente par le CsF résident dans
ses deux particularités : le collogue interdisciplinaire réunissant les différents spécialistes
pour proposer le traitement le plus adéquat et une infirmiére référente qui accompagne la
patiente tout au long du traitement.

La premiére année étant écoulée, un questionnaire est prévu en 2018 pour évaluer la
satisfaction des patientes. Des mesures seront ensuite prises, en fonction des résultats, pour
améliorer continuellement la prise en charge et répondre au mieux aux attentes des
patientes.

En paralléle, deux conférences publiques ont été organisées en 2017 pour informer sur le
dépistage, le traitement et la prise en charge compléte. Au vu de la fréquentation, ces
conférences répondent a une demande concréte et seront rééditées en 2018.
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Rassembler pour mieux lutter

La coopération est 'un des piliers du CsF. Des ponts ont été construits entre les spécialistes
dans le cadre du colloque interdisciplinaire, entre les institutions que sont 'HFR et
I'Hbpital Daler, mais également avec les différentes associations qui luttent au quotidien
contre ce cancer, comme la Ligue fribourgeoise contre le cancer. Le rassemblement des
forces et 'union des connaissances ont permis de donner tout son sens a la création de ce
Centre.

2018 doit permettre de pérenniser la collaboration avec tous les partenaires, qu’ils soient
internes ou externes, afin de créer davantage de synergies a tous les niveaux, de la
prévention, jusqu’a la fin du traitement.

En matiére de prévention, le CsF participe chaque année a I'action « Octobre rose » et se
prépare d’ores et déja a I'édition 2018. Des informations seront diffusées dans le courant du
mois de septembre pour indiquer les conférences et actions prévues.

Pour plus d’'informations, visitez notre site : www.centre-du-sein-fribourg.ch

ﬁropos \

Au Centre du sein Fribourg, nous nous engageons a dispenser les meilleurs soins possibles
aux personnes atteintes d’un cancer du sein, de 'annonce du diagnostic jusqu’a la fin du
traitement.

Le traitement du cancer du sein est complexe et nécessite l'intervention de spécialistes de
plusieurs disciplines. De plus, la prise en charge globale et personnalisée implique une
coordination de haut niveau qu'il est plus facile d’instaurer dans un centre de compétences
qui garantit a la fois la qualité du traitement et le suivi des patientes. Dans cette optique,
I'Hépital Daler, une fondation de droit privée reconnue d'’utilité publique, et I'hépital
@ourgeois (HFR) ont uni leur expertise et créé le Centre du sein Fribourg (CsF). /
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