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Communiqué de presse

Fribourg, le 4 octobre 2019

Octobre rose : Toujours plus forts ensemble

176 nouveaux cas de cancer du sein ont été diagnostiqués au Centre du sein
Fribourg (CSF) en 2018. Le mois d’octobre est le mois de sensibilisation qui permet
de rappeler chacun de ces combats et d’en prévenir le maximum. Dans ce
contexte, le CSF et la Ligue fribourgeoise contre le cancer font front commun. Au
programme, une conférence sur la prise en charge et la réhabilitation ainsi qu’une
action symbolique: nous plantons autant de tulipes que le CSF a accueilli de
patientes en 2018.

La réhabilitation pour faciliter le retour au quotidien

Lors de la conférence publique, le Dr Laurent Rosset, directeur du CSF, présentera le
parcours d'une patiente et les prestations proposées pour une prise en charge
personnalisée, nécessitant l'intervention de divers professionnels de la santé. Aussi, un
spécialiste présentera les avantages d’une bonne réhabilitation. Car malgré I'évolution
des traitements, la maladie mais aussi les traitements médicaux intensifs peuvent encore
laisser d’importantes séquelles d’ordre physique, psychique ou social. La réadaptation
oncologique contribue a 'amélioration de ces séquelles et permet ainsi d’augmenter la
qualité de vie. Elle facilite aussi le retour a la vie de tous les jours et le retour au travail le
cas écheant.

Le programme d’octobre rose le 9 octobre 2019

% A 12h00 : un dessert rose, accompagné d’'un flyer, seront distribués a tous les patients
de 'Hopital Daler et de I'hdpital fribourgeois (HFR), afin de les sensibiliser au cancer
du sein.

% A 15h00 : une action symbolique menée en collaboration avec I'’Association I'aiMant
Rose. Nous plantons autant de tulipes que le Centre a accueilli de patientes en 2018.
Rendez-vous a la réception de I'HOpital Daler ou de 'HFR Fribourg — Hbpital cantonal.
Nous irons ensemble, avec les patientes et I'’Association I'aiMant Rose, dans les
jardins respectifs des deux hdpitaux planter les tulipes. Cet événement est ouvert a
toutes les personnes touchées de prés ou de loin par le cancer du sein, ainsi qu’a la

presse.
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% A 19h00: rendez-vous a I'HFR Fribourg — Hépital cantonal dans I'Auditoire Jean
Bernard, 9éme étage, ascenseurs jaunes (en frangais) et a 'HFR Tafers, salle
Maggenberg (en allemand) pour assister a la conférence publique traitant de la prise
en charge des patientes atteintes d’'un cancer du sein et de leur réhabilitation. Cette
conférence est publique et gratuite et suivie d’'un apéritif.
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