
La qualité comme fil conducteur
Curioni

Expertise internationale, portée locale : telle est l’ambition de la
Prof. Alessandra Curioni-Fontecedro, nouvelle médecin-cheffe du Service
d’oncologie à l’HFR depuis octobre 2023. Sa compétence et son énergie
lui ont déjà permis d’amorcer de nombreux changements au sein de son
service.

Que ce soit à Riaz, Tafers, Meyriez-Murten ou Fribourg, les patientes et patients
du Service d’oncologie bénéficient tous de la même expertise et des mêmes
standards de qualité en matière de traitements. Une évolution due aux efforts de
la Prof. Alessandra Curioni-Fontecedro, médecin-cheffe du service d’oncologie de
l’HFR depuis le 1er octobre 2022, qui a organisé une évaluation de tous les
traitements par des groupes de compétences. Ces groupes se retrouvent une fois
par semaine pour discuter du traitement des personnes récemment admises,
ainsi que de toutes décisions importantes à prendre au cours de la thérapie.

Spécialisation croissante

Le mot « cancer » suscite la peur, quand bien même les chances d’en guérir sont
grandes dans de nombreux cas. Aujourd’hui, le traitement est défini en fonction
du type de cancer, raison pour laquelle de nombreux médecins doivent se
spécialiser toujours davantage. En sa qualité de spécialiste du cancer du poumon,
Alessandra Curioni-Fontecedro est membre d’importants organismes de
recherche en Suisse (comme présidente du Groupe suisse de recherche clinique
sur le cancer, SAKK) et dans l’Union Européenne (comme membre de la faculté de
la Société européenne d’oncologie médicale, ESMO). Elle partage son temps entre
son poste de professeure ordinaire à l’Université de Fribourg et sa fonction de
médecin-cheffe à l’HFR. « Cette double casquette présente un intérêt direct pour
les patientes et patients de l’HFR, rapporte-t-elle. Cela permet de les faire
bénéficier des dernières découvertes de la recherche médicale, mais également
de leur proposer de participer à des études cliniques visant à tester de nouveaux
médicaments. Ils ont ainsi l’opportunité d’obtenir des médicaments qui ne sont
pas encore disponibles sur le marché. »

Recherche axée sur la pratique
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Le travail de la professeure est ancré dans la pratique. « Le but de mes activités
de recherche est de toucher un maximum de personnes », souligne-t-elle. Les
étudiantes et étudiants de l’Université de Fribourg sont ainsi toujours au fait des
actualités dans le domaine de l’oncologie. Quant aux médecins exerçant en
cabinet, ils peuvent participer au programme de formation continue
hebdomadaire. En outre, à partir de la fin du mois de mars Alessandra Curioni-
Fontecedro proposera en plus des consultations à Fribourg une consultation une
fois par semaine à Tafers.

Beaucoup de personnes prises en charge tiennent à pouvoir s’exprimer dans leur
langue maternelle. En véritable polyglotte, Alessandra Curioni-Fontecedro
maîtrise l’allemand, l’anglais, le français et l’italien. Avec le Dre Bianca Gautron
Moura, l’équipe de médecins oncologues de l’HFR compte même une personne
parlant portugais.

La nouvelle professeure, qui a rejoint l’HFR après avoir travaillé à l’Hôpital
universitaire de Zurich, ne tarit pas d’éloges sur son arrivée à l’HFR. « Lorsque je
suis allée me présenter aux directrices et directeurs des cliniques, je me suis
sentie bien accueillie. La bonne ambiance de travail au sein de cette nouvelle
équipe et la motivation des médecins a grandement facilité mon intégration. »
Alessandra Curioni-Fontecedro entend maintenir cet environnement de travail
dynamique et bienveillant ‑ pour le personnel comme pour les patientes et
patients de l’HFR.
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Programme de formation continue 2023 en oncologie
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