S’alimenter quand on a un cancer du sein

cancer sein

Le 20 octobre dernier a eu lieu la conférence publique sur le theme
« Cancer du sein et nutrition », organisée par le Centre du sein Fribourg.

Découvrez-la en vidéo ci-dessous (uniquement en francais). Des spécialistes en
oncologie et nutrition répondent aux questions, telles que : Existe-t-il un régime
spécifique ? Faut-il éviter certains aliments comme le sucre ? Que faire en cas de
perte d’appétit ou de nausée, de prise de poids et/ou de fringale ? Autant
d’interrogations qui peuvent étre source de doutes pour les patientes atteintes du
cancer du sein.

La Ligue fribourgeoise contre le cancer présente, quant a elle, ses prestations
d’accompagnement, de la prévention au dépistage en passant par le conseil et le
soutien psycho-social ainsi que les cours et les groupes de parole.

https://www.youtube.com/watch?v=zX1tekv2wiA
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