Pourquoi les hommes vivent-ils moins
longtemps que les femmes?

Espérance de vie hommes

« L’homme, le nouveau sexe faible ? », se demandait I’édito de la Revue médicale
suisse de septembre 2016. Les études démontrent en effet qu’en terme de santé,
les hommes sont plus vulnérables, affichant une espérance de vie plus courte que
celle des femmes. Les explications sont biologiques, mais aussi
comportementales.
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