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Dr. méd. Thomas Mészaros

Médecin adjoint, HFR Fribourg

FMH chirurgie de la main et des nerfs périphériques
FMH chirurgie orthopédique et traumatologie
Dipldme européen en chirurgie de la main, EBSH
Certificat médecine du sport SSMS-SGSM
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Dr. méd. Thomas Mészaros

Fonction Médecin adjoint
Site HFR Fribourg, Hépital Cantonal
Team Chirurgie de la main

Poste Dr. méd.

académique

e Fractures du poignet et Iésions ligamentaires ou osseuses
concomitantes du carpe

Spécialisation o Arthrose posttraumatique et dégénérative du poignet et des doigts

e Lésions des nerfs périphériques

e Blessure et surcharge du poignet chez I'athléte

Langues Frangais, Allemand, Anglais, Hongrois, Italien

Données personnelles

Date de naissance 9.11.1978
Nationalité Suisse

Formation

Ecole primaire et secondaire, Morat
1994-1998 College St-Croix, Fribourg
1998-2004 Etudes de médecine, Fribourg, Berne
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Diplémes

2006 Examen de base chirurgie

2014 Promotion titre de docteur

2014 FMH chirurgie orthopédique et traumatologie de I'appareil locomoteur
2014 Certificat médecine du sport SSMS-SGSM

2015 Diplédme européen en chirurgie de la main, EBSH

2017 Certificat de capacité en sono graphie SGUM

2018 FMH chirurgie de la main et des nerfs périphériques

Formation post grade

2005 - 2007 Interne, Hopital régional Burgdorf, clinique d’orthopédie. PD Dr. Med.
Ariane Gerber
2007 Interne, Hopital universitaire de I'lle, Berne, clinique de chirurgie

plastique et reconstructive, Prof. A. Banic

2008 — 2010 Interne, Hopital Cantonal Fribourg, clinique d’orthopédie, Prof. E.
Gautier

2011 Interne, Balgrist, département d’orthopédie, Hépital universitaire de
Zirich

2012 - 2013 Interne, Hopital universitaire de I'lle, Berne, clinique de chirurgie de la

main, Prof. Voegelin

2014 Fellowship « Claude Verdan », Hbpital universitaire Erasme Bruxelles,
Prof. F. Schuind
2014 - 2015 Chef de clinique, chirurgie de la main, Hopital cantonal de Béle

campagne, Dr. R. Steiger, Dr. L. Mathys

2016 — 2018 Chef de clinique, responsable chirurgie de la main, Hopital cantonal
Fribourg, Prof. E. Gautier

2018 — 2019 Chef de clinique, chef remplagant Team chirurgie de la main, Hépital
universitaire de Zurich, clinique de chirurgie plastique et reconstructive
et de la main, PD Dr. Med. M. Calcagni, Prof. Giovanoli

2018 — 2019 Médecin adjoint, responsable chirurgie de la main, Hopital cantonal

Fribourg, Prof. E. Gautier
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Publications

2014 Vogelin E, Mészaros T, Schoéni F, Constantinescu MA: Sonographic
wrist measurements and detection of anatomical features in carpal
tunnel syndrome. ScientificWorldJournal. 2014 Feb 4;2014:657906.

2017 Mészaros T. Mathys L. Voegelin E. Leclerc FM: Perilunate fracture-

dislocations: clinical and radiological results of 21 cases. Arch Orthop
Trauma Surg. 2018 Feb;138(2):287-297.

Présentations a des congrées

2018 Congrés annuel Suisse de chirurgie de la main: «Instructional course:
extrinsic teno-muscular balance problems in the hand (Boutonniére):
Extrinsic MCP, PIP and DIP joint balance problems. DD severe flexion
contracture and balance disorders”

2018 Congrés annuel Suisse de chirurgie: Intructional course “Wrist
biomechanics” et “Scapho-lunate ligament lesion”

2017 Congrés annuel Suisse de chirurgie de la main: «Midcarpal post
traumatic non dissociative instability: presentation of 2 cases and
review of the litterature»

2014 Congrés annuel Suisse de chirurgie de la main: «Claude Verdon
fellowship presentation»

2013 Congrés annuel Suisse de chirurgie de la main: «2 years follow up
after complex perilunate luxation and fracture-luxation»

2012 Congrés annuel Suisse de chirurgie de la main: «One year follow-up
after PIP joint reconstruction with osteo-chondral bone graft and
extensor tendon reconstruction»

2005 Congrés annuel Suisse de chirurgie de la main: «Spielt die
Beugemuskulatur beim Karpaltunnelsyndrom eine Rolle? Eine

sonographische Darstellung»
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