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Informationsblatt

Wartezeiten fur die Behandlung mit
GLP-1-Rezeptoragonisten (Semaglutid Wegovy)
im Zentrum fur Essstorung und Ubergewicht

Wegovy ist ein Medikament, das kurzlich zur Behandlung von Fettleibigkeit zugelassen wurde. Um die
besten Erfolgschancen zu gewahrleisten, ist eine multidisziplinare Behandlung erforderlich, welche
die Betreuung durch Facharztinnen und -arzte, eine Ernahrungsberatung sowie eine psychologische
Unterstitzung beinhaltet. Die Arbeit am Essverhalten ist dabei der Schlissel zum Erfolg. Fur die Ruc-
kerstattung durch die Krankenkassen gelten folgende Kriterien:

Ernahrungsuiuberwachung mit kalorienarmer Diat (weniger als 500 kcal/Tag)
Steigerung der korperlichen Aktivitat

Erreichen der Gewichtsverlustziele

Die Verordnung muss durch eine Facharztin/einen Facharzt erfolgt sein

freiburger spital CH-1708 Freiburg www.h-fr.ch 28.6.2024



