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Das HFR ist eine Referenz fur Wirbelsaulenchirurgie

Die Klinik fiir Orthopadische Chirurgie und Traumato logie des freiburger spitals (HFR) baut
ihr Angebot kontinuierlich aus. Anfang Jahr wurde s ie als Weiterbildungsstatte flr den
interdisziplinaren Schwerpunkt Wirbelsaulenchirurgi e anerkannt. Damit verfligt sie Uber die
erforderlichen Akkreditierungen des Schweizerischen Instituts flr arztliche Weiter- und
Fortbildung (SIWF), um angehende Wirbelsdulenspezia listihnnen und -spezialisten
auszubilden.

Die Klinik fir Orthopadische Chirurgie und Traumatologie des HFR baut nicht nur ihre erstklassige
Versorgung fur die Freiburger Patientinnen und Patienten weiter aus, sondern auch ihr
Weiterbildungsangebot fur Arztinnen und Arzte, die sich in diesem Fachgebiet weiterbilden
mochten. So hat die Klinik seit Anfang 2022 mehrere Zertifizierungen erhalten, die ihr den Weg in
diese Richtung ebnen. Zunachst erhielt die Klinik die Rezertifizierung und Akkreditierung des SIWF
als Weiterbildungsstatte der Kategorie Al. Dank dieser Anerkennung darf das HFR die vollstéandige
praktische und theoretische Weiterbildung von Arztinnen und Arzten, die sich auf Orthopadie und
Traumatologie spezialisieren, anbieten. Mit diesen Spezialisierungen wird das HFR seinem Status
als universitares Ausbildungsspital, den es seit der Einfuhrung des Masters in Medizin innehat,
vollumfanglich gerecht.

Hinzu kommt nun die Akkreditierung als Weiterbildungsstétte fir den interdisziplinaren Schwerpunkt
Wirbelsdulenchirurgie (inkl. Ruckenmark). Um diesen Schwerpunkt anzubieten, vereinen
Chirurginnen und Chirurgen der Orthopadie und Neurochirurgie ihre Kompetenzen in der
Behandlung von Wirbelsaulenleiden wie z. B. Bandscheiben-, Hals- oder Lendenwirbelvorféllen,
degenerativen Storungen, Fehlstellungen, Verletzungen, Tumoren und komplexen Revisionen. Die
interdisziplindre Arbeitsweise der neuen Abteilung ist ein grosser Vorteil. Das HFR gehdrt damit zu
den wenigen Spitalern der Schweiz, die diese Weiterbildung in Wirbelsaulenchirurgie anbieten
darfen.

Ermoglicht wird die Ausbildung in diesem hochspezialisierten Bereich vor allem durch eine
neuartige oOffentlich-private Zusammenarbeit, die von Professor Gianluca Maestretti und seinem
Kollegen, dem Leitenden Arzt Dr. med. Philippe Otten, langjahriger Konsiliararzt des HFR und Leiter
der Schadelchirurgie, ins Leben gerufen wurde. Seit dem 1. Juli 2022 ermoglicht diese
Zusammenarbeit den angehenden Fachéarztinnen und -arzten, jeweils zu 50 Prozent am
HFR Freiburg — Kantonsspital (unter der Leitung von Prof. Maestretti) und zu 50 Prozent in der
Cliniqgue Générale (unter Dr. med. Otten) zu praktizieren und zu konsultieren. Auch in diesem
Bereich wurden alle erforderlichen Zertifizierungen erlangt — eine Grundvoraussetzung, um
Arztinnen und Arzten zu ermdglichen, ihre Weiterbildung in diesem Teilgebiet zu absolvieren.

Konkret absolvieren ab sofort zwei bis drei Arztinnen bzw. Arzte die dreijahrige Weiterbildung. Um
ihre Betreuung zu gewahrleisten, werden Prof. Maestretti — der Ende 2021 zum ordentlichen
klinischen Professor an der Universitat Freiburg ernannt wurde — und Dr. med. Philippe Otten von
einem rotierenden Team aus jungen Ober- und Assistenzéarzten unterstitzt. Auch diese sind an der
Gewahrleistung der fast 3800 Konsultationen beteiligt, die in diesem Fachgebiet an den Standorten
Freiburg und Riaz pro Jahr durchgefiihrt werden und von denen knapp 10 Prozent zu einer
Operation fuhren.
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