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Freiburg, 13. Oktober 2021

Publikumsvortrag zum Thema Brustkrebs

Eine von acht Frauen erkrankt im Laufe ihres Lebens an Brustkrebs, die haufigste
Krebsart bei Frauen. Um sie zu bekampfen, haben das Daler-Spital und das
freiburger spital (HFR) das Brustzentrum Freiburg gegrindet. Ein
Publikumsvortrag, der zusammen mit der Krebsliga Freiburg organisiert wird, soll
die Freiburger Bevdlkerung optimal Uber die Therapie und Betreuung der
Patientinnen informieren.

Im Rahmen des Publikumsvortrags wird Prof. Dr. med. Betticher, Chefarzt Innere Medizin
und Onkologie des HFR, den Behandlungsverlauf einer Patientin und die Leistungen des
Brustzentrums Freiburg vorstellen. Ausserdem prasentiert die Krebsliga Freiburg das
Thema ,Von der Pravention bis zur Vorsorgeuntersuchung, von der Beratung und
psychosozialen Betreuung durch Kurse und Gesprachsgruppen bis zur beruflichen
Wiedereingliederung”. Im Anschluss wird eine Erndhrungsberaterin Uber die richtige
Erndhrung fur Brustkrebspatientinnen und mdgliche Probleme sprechen: Muss auf
bestimmte Nahrungsmittel wie Zucker verzichtet werden? Was tun bei Appetitlosigkeit
oder Ubelkeit, bei Gewichtszunahme und/oder Heisshunger? Kann eine angepasste
Ernahrung das Krebsrisiko senken?

Mit diesen und weiteren Fragen befasst sich dieser Publikumsvortrag:

BRUSTKREBS UND ERNAHRUNG

Mittwoch, 20. Oktober 2021 um 19 Uhr
HFR Tafers, Saal Maggenberg

Referentinnen und Referenten:
- Prof. Dr. med. Daniel Betticher, Chefarzt Innere Medizin und Onkologie HFR
- Frau Gabriela Waeber-Blanchard, Sozialarbeiterin, Krebsliga Freiburg
- Frau Simone Reber, Ernahrungsberaterin SVDE, Daler-Spital

Der Eintritt ist gratis. Zutritt nur mit Covid-Zertifikat und Ausweis. Anmeldung
obligatorisch unter www.h-fr.ch > News & Agenda > Agenda &
Veranstaltungen oder T 026 306 01 21 (Anrufbeantworter)
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