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Testen, tracken, isolieren: neue Strategie zur Eind  d&mmung des Coronavirus

Der Kanton Freiburg errichtet in Zusammenarbeit detm HFR an vier Standorten ein COVID-19-
Schnelltestzentrum. Ziel ist es, mehr Leute zanestdem die Tests zuganglicher gemacht werden.
Des Weiteren richtet der Kanton ein Contact-TraeBygtem ein; dieses soll Personen ausfindig
machen, die engen Kontakt zu Corona-Positiven haHer geht es darum, strenge Quarantéanen
zu verhangen, um die Epidemie einzudammen.

Im Hinblick auf die Lockerung der Corona-Massnahmed in Ubereinstimmung mit den
Anforderungen des Bundes haben die kantonalen @ksiisbehdrden eine neue Test- und
Contact-Tracing-Strategie prasentiert.

Schnelltest ohne &rztliche Untersuchung

Bislang waren die COVID-19-Tests dem Gesundheisspe sowie besonders gefahrdeten
Personen und solchen mit schwerem Verlauf vorbehattie von inrer behandelnden Arztin bzw.
ihrem behandelnden Arzt oder der Notfallarztin bdem Notfallarzt in einen der COVID-19-
Behandlungspfadales Kantons geschickt wurden. Seit diesem Doragekginnen sich nun auch
Personen mit leichten Symptomen, die keine aralidhtersuchung bendétigen, testen lassen.

Die betreffenden Personen mussen auf der Onlingfd?ta «Abilis-CoronaCheck» einen
Fragebogen ausfillen. Sie bekommen dann ein Tiwekgtkénnen sich in der Folge in das
angegebene Schnelltestzentrum begeben. Die viereftastzentren befinden sich an den HFR-
Standorten Meyriez-Murten, Tafers, Riaz und Fregb&iir die Laboranalyse arbeitet das HFR mit
demSwiss Integrative Center for Human Heg81CHH) und dem Amt fur Lebensmittelsicherheit
und Veterindrwesen zusammen.

! HFR-Standorte Tafers, Meyriez-Murten, Riaz, Centézlical de la Veveyse, Freiburg oder HIB.

Direction de la sécurité et de la justice DSJ
Sicherheits- und Justizdirektion SJID



Kantonspolizei POL
Seite 2 von 2

Das Testergebnis durfte spatestens nach 48 Stwodieggen. Es wird darauf hingewiesen, dass die
Schnelltests ausschliesslich fiir Personen ohne @®yngpbestimmt sind. Risikopersonen und
solche mit schweren Symptome miissen sich auchkarfuan ihre Arztin bzw. ihren Arzt oder an
die Notfallarztin bzw. den Notfallarzt wenden.

Umgebungsuntersuchungen zur Einddmmung der Ausbreiing des Virus

Um die Ausbreitung des Virus einzuddmmen missdénBasonen mit positivem Testergebnis
wahrend 10 Tagen mindestens und bis 48 StundenAitadimgen der Symptome in Isolation
begeben. Ihre engen Kontaktpersonen mussen ihsevg#irend mindestens 10 Tagen in strenge
Quarantane.

Ein Team des Kantonsarztamtes (KAA) wird mit Venstid@ag von Pflegefachpersonen der
Lungenliga die Kontaktpersonen der Infizierten auBff machen und sie tber die konkrete
Umsetzung der angeordneten Quaranténe informiBézu wird eine von der WHO zur
Verfigung gestellte Software verwendet. Diese Sarféverfullt alle Anforderungen im
Zusammenhang mit dem Datenschutz und erlaubt @§itiationen mitzuverfolgen.

Ausserdem liefert sie wertvolle Informationen fie @urchfiihrung von epidemiologischen
Analysen, wodurch Krankheitsausbriiche besser ia@chehalten werden konnen. Das KAA kann
auf die Unterstitzung der Polizei zahlen, um s&iompetenzen bei den Untersuchungen zu
verstarken. Um zu beurteilen, ob die Entwicklung#hGesundheitszustands weitere Massnahmen
erfordert, werden die kontaktierten Personen nadgiwb nach 10 Tagen noch einmal angerufen.
Man schatzt, dass eine positiv getestete Persdreagk Kontaktpersonen hat. Die angewandte
Strategie erlaubt ein Contact Tracing von 10 Peasqmo Tag.

Kontakt

Dr. Stéphanie Boichat Burdy, Kantonsarztin, T+41 2 6 305 79 80
PIt Martial Pugin, Leiter Kommunikation und Pravent ion Kantonspolizei, +41 79 501 49 85
Claudia Lauper, Generalsekretérin GSD, T +41 79 347 51 38
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