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Medienmitteilung

Freiburg, 4. Oktober 2019

Brustkrebsmonat Oktober: Gemeinsam immer starker

176 neue Falle von Brustkrebs wurden 2018 im Brustzentrum Freiburg
diagnostiziert. Der Brustkrebsmonat Oktober dient dazu, die Offentlichkeit fur
diese personlichen Schicksale zu sensibilisieren und so viel wie mdglich zu deren
Pravention beizutragen. Um dieses Ziel zu erreichen, arbeiten das Brustzentrum
Freiburg und die Krebsliga Freiburg eng zusammen. Auf dem Programm stehen
ein Publikumsvortrag Uber die Behandlung und Rehabilitation sowie ein
symbolischer Akt: Wir pflanzen eine Tulipe fir jede Patientin, die das
Brustzentrum 2018 betreut hat.

Rehabilitation fur eine leichtere Ruckkehr in den Alltag

Beim Publikumsvortrag présentiert Dr. med. Laurent Rosset, Leiter des Brustzentrums,
den Behandlungsablauf einer Patientin sowie die angebotenen Leistungen im Rahmen
einer personlichen Betreuung, an der verschiedene Gesundheitsfachleute beteiligt sind.
Ausserdem spricht ein Spezialist Uber die Bedeutung einer guten Rehabilitation. Denn
obwohl die Behandlungen immer weiterentwickelt werden, kénnen die Krankheit und die
intensiven medizinischen Therapien grosse korperliche, psychische oder soziale Folgen
haben. Die onkologische Rehabilitation trdgt zur Reduktion dieser Folgen bei und
steigert die Lebensqualitat. Sie erleichtert auch die Riickkehr in den Alltag und an den
Arbeitsplatz.

Programm vom 9. Oktober 2019

% 12 Uhr: Ein rosarotes Dessert und ein Flyer werden an alle Patienten des Daler-
Spitals und des freiburger spitals (HFR) verteilt, um auf Brustkrebs aufmerksam zu
machen.

% 15 Uhr: Gemeinsam mit dem Verein L'aiMant Rose pflanzen wir als symbolische
Geste eine Tulpe fiur jede Patientin, die das Brustzentrum 2018 betreut hat.
Treffpunkt am Empfang des Daler-Spitals oder des HFR Freiburg — Kantonsspitals.
Gemeinsam mit den Patientinnen und dem Verein L'aiMant Rose pflanzen wir die
Tulpen in den jeweiligen Géarten der beiden Spitéler. Diese Veranstaltung steht allen
Personen offen, die direkt oder indirekt von Brustkrebs betroffen sind.
Medienvertreter sind ebenfalls willkommen.
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% 19 Uhr: Publikumsvortrag tber die Behandlung von Brustkrebspatientinnen und ihre
Rehabilitation. Treffpunkt am HFR Freiburg — Kantonsspital im Auditorium Jean
Bernard (9. Stock, gelbe Lifte) fir den Vortrag auf Franzdsisch sowie am HFR Tafers
im Saal Maggenberg fiir den Vortrag auf Deutsch. Dieser Vortrag ist 6ffentlich und
kostenlos. Danach wird ein Apéro serviert.

Auskuinfte
Dr. med. Laurent Rosset, Direktor des Brustzentrums Freiburg, T 026 347 43 07

Medienstelle
Dr. David Queloz, Direktor des Daler-Spitals, T 026 429 92 10
Jeannette Portmann, Kommunikationsbeauftragte HFR, T 026 306 01 25



